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Priere du matin - Samedi Saint -Texte - Triduum Pascal 2020 a la maison - année A

On commence l'office par un signe de croix en silence

I AMENTATIONS DE. JEREMIE

Quatriéme lamentation du prophéte Jérémie (Jr 4, 1-4)

ALEPH : Hélas ! 1l s’est terni le vieil or ! Il a perdu son merveilleux éclat.
Les pierres du sanctuaire ont été dispersées a 'angle des rues et des
places.

BETH : Les fils de Sion, autrefois couverts de gloire et des vétements
tissés de vieil or.

Hélas ! Les voici traités comme des vases d’argile ceuvre des mains du
potier.

GHIMEL : Méme les chacals tendent leurs mamelles pour allaiter leurs
petits ; la fille de mon peuple est devenue cruelle, comme les autruches
au désert.

DALETH : A cause de la soif, la langue du nourrisson lui colle au palais.

Les petits enfants réclament du pain et il n'y a personne pour leur en
donner.

Jérusalem, Jérusalem, reviens au Seigneur ton Dieu !
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FPSAUME. 4

IERNOCTURNE.

Antienne : Dans la paix je m’endormirai, j’entrerai dans mon repos.

Quand je crie, réponds-moi,
Dieu, ma justice !

Toi qui me libéres dans la détresse,
pitié pour moi, écoute ma priere !

Fils des hommes, jusqu'ou irez-vous dans
l'insulte a ma gloire,

I'amour du néant et la course au mensonge ?

Sachez que le Seigneur a mis a part son fidéle,
le Seigneur entend quand je crie vers lui.

PRIERE.

Celui ou celle qui guide la priére dit :

Mais vous, tremblez, ne péchez pas;
réfléchissez dans le secret, faites silence.

Offrez les offrandes justes
et faites confiance au Seigneur.

Beaucoup demandent : « Qui nous fera voir le
bonheur ? »
Sur nous, Seigneur, que s'illumine ton visage !

Tu mets dans mon ceeur plus de joie
que toutes leurs vendanges et leurs moissons.

G. Pére, ton Fils est descendu dans nos ténébres
et s’est endormi dans I'espérance de la résurrection.

Envoie sur nous ton Esprit

pour qu’au plus sombre de nos épreuves

nous ne perdions jamais

la confiance que nous mettons en toi.

R/Amen.

LECTURE. (HEBREUX 4, 3-11)

REPONS

R/ Que dans la mort, je ne m’endorme pas !
[llumine mes yeux Seigneur, éveille-moi !

1. Vois et réponds-moi, Seigneur, que dans la mort, je ne m’endorme !
2. C’esten ton Amour, Seigneur, que je reposerai mon ame !
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FSAUME 15

Antienne : Ma chair reposera dans I'espérance.

Garde-moi, mon Dieu :

j'ai fait de toi mon refuge.

J'ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu !
Je n'ai pas d'autre bonheur que toi. »

Toutes les idoles du pays,

ces dieux que j'aimais, +

ne cessent d'étendre leurs ravages, *

etl'on se rue a leur suite.

Je n'irai pas leur offrir le sang des sacrifices;*
leur nom ne viendra pas sur mes lévres !

Seigneur, mon partage et ma coupe :
de toi dépend mon sort.

La part qui me revient fait mes délices ;
j'ai méme le plus bel héritage !

PRIERE.

Celui ou celle qui guide dit :
G. Pére, la croix de ton Fils
est dressée devant nos yeux

2EME. NOCTURNE

Je bénis le Seigneur qui me conseille :

méme la nuit mon cceur m'avertit.

Je garde le Seigneur devant moi sans relache;
il est a ma droite : je suis inébranlable.

Mon cceur exulte, mon Ame est en féte,
ma chair elle-méme repose en confiance :
tu ne peux m'abandonner a la mort

ni laisser ton ami voir la corruption.

Tu m'apprends le chemin de la vie : +
devant ta face, débordement de joie !
A ta droite, éternité de délices !

comme le signe de la victoire de ton amour

sur le mal et la mort.

Envoie ton Esprit sur ton Eglise
pour renouveler aujourd’hui en elle
la foi en la résurrection.

R/Amen.

LECTURE. (SERMON DE. ST EFIPHANE)

REPONS

R/ Aujourd’hui le Seigneur brise les portes de la mort,

Aujourd’hui Il détruit les puissances de I'Enfer !

1. Le Seigneur se leve, ses ennemis seront dispersés,
que les justes jubilent devant la Face de Dieu !
2. Mort! Ou est ta victoire ? Enfer ! Ou est ton Empire ?
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3FME NOCTURNE-L AUDES

FPSAUME 26

Antienne : Je le crois je verrai la bonté du Seigneur, sur la terre des vivants !

Le Seigneur est ma lumiére et mon salut;

de qui aurais-je crainte ? * J'irai célébrer dans sa tente
Le Seigneur est le rempart de ma vie ; le sacrifice d'ovation ; *
devant qui tremblerais-je ? je chanterai, je féterai le Seigneur.
Si des méchants s'avancent contre moi Ecoute, Seigneur, je t'appelle ! *
pour me déchirer, + Pitié ! Réponds-moi !
ce sont eux, mes ennemis, mes adversaires, * Mon cceur m'a redit ta parole :
qui perdent pied et succombent. « Cherchez ma face. » *
C'est ta face, Seigneur, que je cherche :
Qu'une armée se déploie devant moi, ne me cache pas ta face.
mon coeur est sans crainte ; *
que la bataille s'engage contre moi, N'écarte pas ton serviteur avec colére : *
je garde confiance. tu restes mon secours.
Ne me laisse pas, ne m'abandonne pas,
J'ai demandé une chose au Seigneur, Dieu, mon salut ! *
la seule que je cherche : + Mon péere et ma mére m'abandonnent ;
habiter la maison du Seigneur le Seigneur me recoit.
tous les jours de ma vie, *
pour admirer le Seigneur dans sa beauté Enseigne-moi ton chemin, Seigneur, *
et m'attacher a son temple. conduis-moi par des routes sfires,

malgré ceux qui me guettent.
Oui, il me réserve un lieu sir

au jour du malheur ; + Ne me livre pas a la merci de l'adversaire : *
il me cache au plus secret de sa tente, contre moi se sont levés de faux témoins
il m'éléve sur le roc. * qui soufflent la violence.
Maintenant je reléve la téte
devant mes ennemis. Mais j'en suis sir, je verrai les bontés du Seigneur

sur la terre des vivants. *
« Espére le Seigneur, sois fort et prends courage ;
espére le Seigneur.

PRIERE

Celui ou celle qui guide dit :
G. Pére, tu nous as donné a contempler
la douceur de ton amour
dans le sacrifice de Jésus, 'agneau de la Pdque.
Affermis notre foi pour nous faire découvrir
dans le mystere de sa Passion
I'amour que tu réserves a tous tes enfants.

R/Amen.
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LECTURE (EZECHIEL 37, 12B, 14)
REFPONS

Le Christ s’est fait pour nous obéissant jusqu’a la mort, la mort sur une croix.

CANTIQUE. DE ZACHARIE

Béni soit le Seigneur, le Dieu d'Israél,

qui visite et rachgte son peuple en sa présence, tout au long de nos jours.

Et toi, petit enfant, tu seras appelé
prophgéte du Tres-Haut : *

tu marcheras devant, a la face du Seigneur,
et tu prépareras ses chemins

Il a fait surgir la force qui nous sauve
dans la maison de David, son serviteur,

comme il I'avait dit par la bouche des saints,

ar ses prophetes, depuis les temps anciens : . N
p prop » 4ep €mp pour donner a son peuple de connaitre le

salut

salut qui nous arrache a I'ennemi, L .,
par la rémission de ses péchés,

a la main de tous nos oppresseurs,

grace a la tendresse, a l'amour de notre
Dieu,
quand nous visite I'astre d'en haut,

amour qu'il montre envers nos peres,
mémoire de son alliance sainte,

serment juré a notre pére Abraham

. pour illuminer ceux qui habitent les
de nous rendre sans crainte,

ténebres et I'ombre de la mort, *
afin que, délivrés de la main des ennemis, + pour conduire nos pas au chemin de la paix.
nous le servions dans la justice et la sainteté,

PRIERE LITANIQUE.

Pitié Seigneur, pitié pour nous !
O Christ Sauveur, comme le grain tombé en terre, tu as connu le tombeau :
Prends-nous dans le mystere de ta mort.

Gloire au Pére...

O Christ enseveli, ta Mére a veillé dans la foi :

Fais-nous participer a son espérance.

O Christ nouvel Adam, tu es descendu aux enfers pour délivrer les justes :
Entraine a la vie ceux que le Pére t'a donnés.

0 Christ vivant, nous avons plongé avec toi dans 'eau et le feu :
Fais-nous remonter de la mort a la vie.

NOTRE PERE
ORAISON

Celui ou celle qui guide dit :
G. Dieu éternel et tout puissant, dont le Fils unique est descendu aux profondeurs de la terre,
d’ou il est remonté glorieux, accorde a tes fidéles, ensevelis avec lui dans le baptéme,
d’accéder par sa Résurrection a la vie éternelle. Lui qui régne pour les siécles des siécles,
R/Amen.
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